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Onderzoek 
Voortgang onderzoek werkzame elementen in de hulp aan GMCP 

We zijn blij te kunnen melden dat de eerste vier gezinnen en de betrokken hulpverleners zijn gestart 

met het onderzoek. De gezinsleden houden dagelijks bij hoe het met ze gaat en de hulpverlener geeft 

na elk bezoek aan wat hij of zij heeft gedaan met het gezin. De eerste ervaringen zijn positief: ouders 

zijn enthousiast en hulpverleners geven aan dat het invullen van de vragen via de iamYu app 

makkelijk gaat. We hopen dat binnenkort nog meer gezinnen en hulpverleners mee gaan doen en 

kijken uit naar de inzichten die dit zal opleveren!  

 

Subsidie toegekend: geïntegreerde jeugdhulp in het speciaal (basis)onderwijs 

In december 2024 is een subsidieaanvraag van Arjen van Assen (Rijksuniversiteit Groningen), Anke 

de Boer (Rijksuniversiteit Groningen/RENN4) en Ivonne Douma (RENN4) toegekend door de 

Nederlandse Organisatie voor Wetenschappelijk Onderzoek (NWO). Dit onderzoek is onderdeel van 

de Nederlandse Wetenschapsagenda (NWA): innovatieve projecten in routes. Het onderzoek zal zich 

richten op geïntegreerde jeugdhulp in het speciaal (basis)onderwijs, waarbij jeugdhulp in de 

schoolomgeving wordt aangeboden. In het project onderzoeken we of deze geïntegreerde jeugdhulp 

kan bijdragen aan preventie van problematiek en het verminderen en/of voorkomen van 

schoolverzuim en schooluitval. Voor het project zoeken we nog een onderzoeker (postdoctoraal of 

junior onderzoeker) voor twee jaar 0.5fte (start voorjaar 2025). Reageren kan tot 3 maart 2025. Voor 

https://mailchi.mp/990f122c6031/nieuwsbrief-12-expertisecentrum-gmcp-8411661?e=6513b0764c


de vacature zie: https://www.rug.nl/about-ug/work-with-us/job-opportunities/?details=00347-

02S000B5QP 

 

Voor vragen kan je contact opnemen met Arjen van Assen (a.g.van.assen@rug.nl)  

 

Onderzoek en Onderwijs 
Nieuw project: succesvol(ler) samenwerken met het sociaal netwerk van GMCP 

Samen met Community Support, de Kenniswerkplaats Jeugd Friesland, C4Youth en Stjoer, en met 

subsidie vanuit het Jeugdexpertisenetwerk Noord-Nederland, zijn we per 1 januari een nieuw project 

gestart. Binnen dit project bieden we in 2025 hulpverleners van wijk- of gebiedsteams, 

jeugdhulporganisaties of gecertificeerde instellingen uit Noord-Nederland de kans een training te 

volgen over samenwerken met het sociaal netwerk van gezinnen. Uit onderzoek blijkt dat 

samenwerken met het sociaal netwerk cruciaal is in de hulp aan GMCP. Toch ervaren professionals 

regelmatig barrières bij het betrekken van dit netwerk. De training ‘Succesvol samenwerken met het 

sociaal netwerk van GMCP’ is ontwikkeld om professionals hierbij te ondersteunen. Met dank aan 

subsidie van het Jeugdexpertisenetwerk Noord-Nederland (JENN) bieden we in 2025 deze training 

weer kosteloos aan. Daarnaast ontwikkelen we in dit project een tool voor professionals die hen 

helpt om samenwerking met het sociaal netwerk van gezinnen te blijven bespreken in het team en 

hierop te reflecteren. Vanuit het Expertisecentrum GMCP ontwikkelen we mede deze tool en 

monitoren we wat de training professionals oplevert: zorgt het ervoor dat het professionals beter lukt 

om de samenwerking met het sociaal netwerk van GMCP vorm te geven?  

Werk jij binnen een jeugdhulpinstelling, gecertificeerde instelling of wijk- of gebiedsteam met 

gezinnen met meervoudige en complexe problemen (GMCP)? Ben je op zoek naar praktische 

handvatten om de samenwerking met het sociaal netwerk van deze gezinnen vorm te geven?  

Er is ruimte voor twee bestaande teams en één team met individuele hulpverleners uit verschillende 

organisaties. De training wordt gegeven door Riny Koersen, orthopedagoog bij Community Support.  

 

Heb je interesse in deze training? Meld je dan aan vóór 1 maart 2025 via deze link: 

[https://forms.gle/pWPQKCtbPPKFQYas6] 

Voor vragen kunt u contact opnemen met Loraine Visscher via l.visscher@rug.nl.   

 

Onderwijs 
ZHAW 

Wij werken al enkele jaren ook op onderwijsgebied samen met de ZHAW Zürcher Hochschule für 

Angewandte Wissenschaften, Departement Soziale Arbeit | Institut für Kindheit, Jugend und Familie. 

Zo is Jana Knot-Dickscheit betrokken bij onderwijs in de master en bij CAS Sozialpädagogische 

Familienbegleitung. Een fijne manier van elkaar leren en door elkaar geïnspireerd raken.  
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EBC-congres: veiligheid en opvoeding in gezinnen met complexe en meervoudige 

problemen 

Op 18 september 2025 geeft Arjen van Assen een lezing op het congres Veiligheid en opvoeding in 

gezinnen met meervoudige problemen. Het congres vindt plaats in Eindhoven en is bedoeld als 

nascholing voor professionals werkzaam in onder andere de GGZ, JGZ, LVB-zorg en het speciaal 

onderwijs. De lezing zal zich richten op het betrekken van kinderen en jongeren bij hulpverlening voor 

gezinnen met complexe problematiek. Het congres kan zowel op locatie (18 september) als online 

gevolgd worden. Meer info, zie: https://www.congresburo.com/combi-aanbod/598/veiligheid-en-

opvoeding-in-gezinnen-met-meervoudige-en-complexe-problemen.html  

 

Webinars 

Ook in 2025 zullen wij weer een aantal Webinars organiseren. Deze zullen onder andere betrekking 

hebben op de uitkomsten van het onderzoek naar de klinische en trauma-georiënteerde 

gezinsbehandeling KINGS en de (implementatie van de) Verklarende Analyse. De datums volgen snel. 

 

Samenwerking 
Netwerkmiddag 

Het Expertisecentrum Gezinnen met meervoudige en complexe problemen bestaat volgend jaar 

alweer vijf jaar en organiseert op donderdag 26 maart 2026 een Netwerkmiddag. De netwerkmiddag 

zal in het teken staan van interessante lezingen en workshops en vooral ook de mogelijkheid om te 

netwerken. Voor de netwerkmiddag wordt accreditatie aangevraagd.  Zet de datum alvast in jouw 

agenda: 26 maart 2026 

Meer informatie volgt.  

 

Interessant 
Leernetwerken in het sociaal domein 

Recent is het handboek, waarin de LISO-werkwijze (leernetwerken in he sociaal domen) wordt 

uiteengezet, gelanceerd. Ben je benieuwd naar het resultaat? Kijk dan hier. 

https://leernetwerkeninhetsociaaldomein.nl/ 

 

Conferentie 

Op 17 maart 2025 vindt de conferentie OpdeGroei25 plaats. Lysbert Zeinstra van het 

Expertisecentrum Gezinnen met meervoudige en complexe problemen en Femy Wanders van Accare 

geven een workshop over KINGS op het congres. Meer informatie en de mogelijkheid tot inschrijven 

vind je hier: https://www.bewegingvannul.nl/opdegroei25/ 

 

Artikel 

Recent verscheen een artikel genaamd ‘Evaluating the effectiveness of intensive family preservation 

services: A multi-level meta-analysis’ van de collega’s Lou Lippens, Lana De Clercq, Stijn Vandevelde, 

Sarah De Pauw en Geert-Jan Stams uit België over kortdurende intensive thuishulp programma’s> 

https://www.congresburo.com/combi-aanbod/598/veiligheid-en-opvoeding-in-gezinnen-met-meervoudige-en-complexe-problemen.html
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Het artikel is te vinden op: 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S014521342400591X?via%3Dihub 

 

Interview 

Anja en Loraine zijn door ZonMw geïnterviewd over de samenwerking tussen het Expertisecentrum 

GMCP, de Kenniswerkplaats Jeugd Friesland en C4Youth. Dit in het kader van een recent afgerond 

project over succesvol samenwerken met het sociaal netwerk van GMCP. Je kunt het interview hier 

lezen: [https://zonmw.h5mag.com/kennismagazine_jeugd_themanummer2/vooruit].  

 

Checklist Verklarende Analyse 

Ellen Loykens en Hilde Tempel hebben een Checklist Verklarende analyse in de Praktijk gemaakt. Kijk 

hier: https://www.linkedin.com/posts/ellenloykens_verklarende-analyse-in-de-praktijk-activity-

7297237293336064000-

sDme?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAABKlxwIBUFKD4ExViLBYt

FO-nV5gbO6IRTg 
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